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KILIS MUTFAK SOZLUGU

Nihan Aras

Aci un: Bugday unu.

Asim tutmak: Gerektigi kadar su koymak, yemegin suyunu 0l¢ull olarak koymak. Polatbey&apos;e bagli
Karapinar kdyiinde yemegin sosu i¢in de asim s6zcigu kullaniliyor. ]

Asim: Pekmez pigirilirken kullanilan 8Igl; Pekmez kazaninda bir defada pisirilen (pekmez). ki asim pekmez
pigirdim.

Asima: Kova.

Bakdeniz: Maydanoz.

Berk: Sert. ]

Bilk bilk etmek: lyi pismis, yumusamis anlaminda.

Gacik: Polatbey&apos;e badlh Karapinar kdylnde baharda ¢ikan otlara verilen isim. Otlar taze ve suludur.
Cevil: Kiski soganin daha blytk boyu.

Civik: Yorenin 6zellikle bazi kdylerinde icine nohut da eklenmis etli sulu yemege verilen isimdir. Ama fasulye
civigi nohutsuz yapllir.

Cincik tabak: Cam ve seramik, Uzeri sirli yemek tabagi.

Curun: Tagtan yapilmig havuz, tagtan oyulmus su yalag.

CGatal pence: Iki avug dolusu.

Cicek suyu: Halep’te ¢okca kullanilir. Kilis&apos;te gul suyu kullaniyor.

Cig koftelik et: Sinirsiz ve sagsiz olan, ayrica dustimus et.

Depme: Bidon.

Dolma taci: Dolma piserken tencerenin igine konulan tastir. Bunun igin tarladan diizgln, diz ve yavsi bir tag
secilir. Buna dolma sarma tasi denir.

Domates pekmezi: Domates salgasi.

Domates suyu: Domates kevgirden gecirilir. Alta akan suyu kullanilir.

Ddévme kingi: Yarma.

Fistik: Kilis&apos;te, Antepfistidi igin yalnizca fistik denilmektedir.

Fitti: Mayasiz anlaminda.

Gerebic kokusu: Kerebig¢ yapiminda kullanilan baharatlar.

Had: Kivam.

Halle: 30-35 cm derinliginde. 1-1,5 m ¢apinda, bakirdan yapiimis kalayl kazandir.

Havara tagli: Pekmez topragi, sire topragi, beyaz toprak.

Hindi kazani: BuyUk, kalayli bakir kazandir. Yalnizca hindi kaynatilir.

Kahke dogramak: iri dogramak. Deyis, Halep k&hkesinden gelmektedir. Halep kdhkesi koparilarak yenir.
Kéhkelemek: Yuvarlamak.

Kapkap: Tahta nalin, takunya.

Kemmum: Kimyon.

Kekilli: Sagl anlamindaki s6zclk lif lif ayriimig et vb. ya da kok bitkilerde bulunan piskidl kismini anlatmak i¢in
kullanilir.

Kesim kesmek: Kopararak bir par¢a almak. Sonra bundan da parc¢alar kopanlabilir.

Kif: Kadayif dokmek igin kullanilan stizgegti ve yoresine gore degisen bigimde bakir ya da aliiminyum tas.
Icindeki sivi hamur, slizgeglerden siizllerek tel tel halde kadayif ocadina akar.

Kubbu&apos;l musveyye (Arapg¢a): Izgarada pisen kofte (1zgara mangala yerlegtirilir. Kéfte de 1zgaranin tGzerine
konur).

Kubbu’l Kibbe (Arafta): Kofte.

Kinlama: Leblehi.

Kurubiber: Kurutulmus ve dévilmus toz ya da pul kirmizibiber.

Kulek: Tabak.

Kuncu: Susam.

Klspara: Kignis. )

Mayali hamur: Eksi hamur. Onceki glinden kalmis ve eksimis ya da unu, su ve tuzla yogrulan hamurun un iginde
ve sicakta bekletiimesiyle eksitilmis hamur.

Mayana: Rezene.

Ortut: Bag budanirken kesilen ve yakilmak Gzere kurutulan gubuk.

Orug¢ Bayrami: Ramazan Bayrami.

Pendir: Peynir.

PUr¢ukli: Sakal anlamindadir. Havug ve sogan gibi kok bitkilerin topradin Gzerindeki plskdlli kismi igin
kullanilir. Bu bitkilerle yapilan yemekler de pir¢ikli tamlamasiyla adlandirilir.

Sallama ekmek: Bazlamadan ince, yufka ekmekten kalin bir ekmektir. Mayasiz hamurdan yapilir.

Siyirma kabagi: Havlan kabagidir. Uzun kabak da denir.
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Simit: ince bulgur.

Sitti simit: Cok ince bulgur.

Sdbek: Hazirlanan hamur vb.nden, kopariimak lizere avuca blyiik bir parga koymak.
Sarey (Arapca): Kizartma (ateste, 1zgarada).

Saveyye (Arapga): Kiibbilmigviyye pisirilen 1zgara.

Sirik: Susam yagi.

Sirin: Uziim pekmezi.

T&apos;ah: Salkimda va da kiitiikte ¢lirimeye baglamis ve hafifgce eksimis Gzim.
Tavlamak: Kizdirmak.

Test: BlyUk legen.

Tif/tilf: Tortu.

Tortlamak: Tortusunun dibe ¢ékmesi.

Tuzlu soruk: Tuzlu su; saca su konur, igine tuz atilir, kanstirilir. Saca sirildiginde bu, hamurun saca
yapismasini énler.

Yag calmak: Yag strmek.

Yan Uzeri: Yatay olarak ve yan yana bi¢imde.

Yarpiz: Yabani nane. Dallari ortalama bir insan boyundadir.

Yaylim: Merada otlamak, yayiimak.

Yuzlemek: Hafifce pisirmek, ¢ighgini almak.

Zabter: Dag kekigi.

Zeyt: Zeytinyag!.
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