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KILIS KEBABI

Patlicanlar soyularak kugbasindan biraz blyik dogranir. Kiymanin igerisine tuz, karabiber konarak yogrulur.
Kebap sislerine 1 patlican ayni blyUklUkte 1 kiyma takilir. Islak elle sikistirilir Bdylece her sise 6 patlican 5 et
olacak sekilde hazirlanir. Mangalda kdmdar atesinde hafifce pisirilir. Celik bir tencereye sivi yagd konur. Arpacik
sogani soyulur, biberler halka halka dogranir. Biber ve sodan yagda hafif sarartilir. Kabuklari soyulmus kugbasi
dogranmis domatesler ve salca ilave edilir. Bir iki kavrulur. Tuz, nar eksisi ve 5 su barda@i su konarak kaynatilir.
Salcali su kaynayinca pismis et ve patlicanlar sisten ¢ikarilarak ilave edilir. Kisik ateste 10-15 dakika daha
pigirilir. Atesten alinarak piring pilavi Uzerinde servis yapilir.
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