B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KILIC

Uskumruya yakin olan kilig baliginin ytiz kemiklerinin bir kismi ile st ¢ene kemigi 6ne dogru uzamis kili¢ gibi
uzun ve sivri bir sis olusturmustur. Sirt ylzgeci ¢ok buyUktir. Yelken gibi acilir. Genellikle Akdeniz'de yasar.
Bazi kili¢ baliklarinin boyu 5 metreye yaklasir. Marmara Denizi'nde avlanan kiliglar 1,5 ila 2,5 metre arasinda
degisir. AQirliklari da 50-300 kilo arasindadir. En elveriglileri agirlid 80-100 kg. arasinda olanlardir. Digsiz ve
pulsuz kemikli baliklar ailesindendir. Kili¢ baliklar yagli olduklari eylll ve kasim aylari arasinda 1zgara,
bugulama, yagsiz olduklari zamanlarda da tava yapilirlar. I1zgarasi, siste defne yapragdiyla cok lezzetli olur. (Eylil

ayl) Siyah etlidir.
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