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KILCIK USTU DULGER

1 adet dulger baligi

2 adet domates

3 adet sivri biber

3 dig sarimsak

3 ¢corba kasigi un

4 yemek kagig! sivi yag
2 yemek kagsidi margarin

Baligi temizledikten sonra fileto gikariyoruz. Filetoyu da iri iri kugbagi dogruyoruz. Fileto gikarirken kilgigini da
biraz etli birakalim. Once bir sana klasik yag ile tavada domates biber ve sarimsag sote edip altini kapatalim.
Bu sirada kugbasi baliklari una bulayip kizgin yagda kizartin. Kiiguk pargalar oldugu igin yaga girmesiyle
cikmasi bir oluyor. Kizaran baliklar énce kagit pecete Ustiine alip kizartma yagini siizdiriin.Sonrada sosun igine
atip iyice karismasini sagliyoruz. Baliklarin tekrar sosla pismesine gerek yok. lyice harmanlanmasi yeter. En son
olarak etli kilgik kismini yada atiyoruz. Oda zaten neredeyse 1 dk iginde kizariyor. Bliylikge bir kayik tabaga
Once kemigi Ustiine de soslu baliklar koyup sicak sicak servis yapabiliriz..
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