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KIKIRDAKLI BULGUR PILAVI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

1 Kése Kakirdak

2 Gorba Kasigi Sivi Yag

1 Su Bardagi Bulgur

1 Cay Bardagi Haslanmis Nohut
Su

Tuz

Bir tava igerisine konan yagin tzerine kakirdak eklenir. Yeterli miktarda su ve haglanmig nohut ilave edilerek
atese konulur. Kaynamaya baglayinca igine tuz katilip bulguru salinir. Pilav pisince dinlendirilerek servis yapllir.
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