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KIFTA LIL ATFAAL

500 gr. kuzu kiymasi

2 adet sogan ince dogranmis
1/2 yemek kasigi toz targin
1/2 cay kasig karabiber

2 yemek kasigi zeytinyagi
2.5 su bardag sicak su

Bir kapta eti, soganlari, targini ve karabiberi iyice karistinin. Karigsimdan kiguk koéfte toplari olusturup kenara
koyun. Genis bir tavaya tuzu ve yagi koyun, Uzerine sicak suyu ilave edip karisimi kaynatin. Kaynayinca kéfteleri
ilave edip yaklasik 25 dakika veya kofteler iyice pisene kadar pisirin.
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