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KIBRIS KOFTESI

4 adet blyuk boy patates

1 adet kuru sogan

1 cay bardadi rendelenmis kasar peyniri
1 cay bardagi galeta unu

2 adet yumurta

2 yemek kasigi un

1/2 demet maydanoz (ince kiyilmig)

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin sivi yag

Patatesleri yikayin ve haglayin. Haslanan patatesleri sogumaya birakin ve ardindan kabuklarini soyun.
Soyulan patatesleri bir kaba alip ezerek pire haline getirin.

Kuru sogani rendeleyin ve patates puresine ekleyin.

Rendelenmis kasar peynirini, galeta ununu, unu, ince kiyilmis maydanozu ve tuz ile karabiberi de ekleyin.
Yumurtalardan birini karisima ekleyin ve iyice yogurun.

Karisimdan ceviz biyUkliginde parcalar alin ve avucunuzla yuvarlayarak kéfte sekli verin.
Sekillendirdiginiz koéfteleri, 6nce ¢irpiimis ikinci yumurtaya, ardindan galeta ununa bulayin.

Bir tavaya yeterli miktarda sivi yad koyun ve yagd isitin.

Kofteleri 1sinan yagda altin sarisi renk alana kadar kizartin.

Kizaran kofteleri kagit havlu serili bir tabaga alarak fazla yagini stzdurun.

Kofteleri sicak olarak servis edin. Yaninda yogurt ya da ¢esitli soslarla sunabilirsiniz.
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