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KIBRIS KOFTESI

https://www.turkiyegazetesi.com.tr

300 gram kiyma

1 adet yumurta

2 adet orta boy patates (Rendelenmis, suyu sikilmis haliyle 1 su bardagi)
1 sogan rendesi

Yarim su bardagi galeta unu

1 tutam maydanoz

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

Kimyon

Kiyma, sogan rendesi, yumurta karigtirma kabina alinir.

Galeta unu ve baharatlar tzerine ilave edilir.

Patates rendenin ince tarafi ile rendelenip suyu sikilir. Ardindan kararmadan hemen harca eklenip iyice
yogurulur.

Sekillendirip yarim saat buzdolabinda dinlendirilir.

Gok derin olmayan yagda arkal onla kizartilir.
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