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KIBE (MARDIN)

Mardin Mize MudarlGgu

5 adet iskembe

4 adet sogan

2 kase piring

2 kg kuzu eti

Yarim kilo kuyruk yagi
Karabiber

Tuz

Kuru nane

iskembeler iyice yikandiktan sonra kiigiik pargalara béliindr ve bir kismi agik olacak sekilde dikilir.

Uzerine iki adet sogan ve kignis eklenip iyice karigtirilir ve tekrar yikanir.

Ayri bir yerde yikanan pirincin tzerine kugbagi dogranmis et ve kuyruk yagi ilave edilir.

Uzerine karabiber, tuz ve kuru nane de ilave edilip karistirilir ve iki adet dogranmig sogan eklenir. (Mardin[?de
bazi evlerde sogansiz da yapildigini 6grendik)

Hazirlanan igkembelerin igine bu harg doldurulur ve agik olan kisim dikilir.

Dikilen igkembeler tencereye alinir ve tizerine bir adet bitlin sogan ve tane yenibahar eklenir.

Uzerini kapatacak kadar da su eklenip pismeye birakilir.

Yaklasik 4-5 saat boyunca pisen iskembeler ocaktan alinir ve servis edilir.
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