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KIBBE MABRUME (SURIYE)

8-10 kisilik Gerekli malzeme:

1 kg déviimis koftelik et

4 su bardag ince bulgur

1 kg kiyma

1.5 paket margarin

1.5 su bardadi tuzsuz samfistigi veya ceviz
Tuz

Karabiber

Eti kligUk parcalara bélUp bir kaba alin. Bulguru ekleyip yogurun.

Kiymay! bir tavaya alip margarinin yarisiyla kavurun. FistiJi, tuz ve karabiberi ilave edip ocaktan alin.
Dévilmas etle yogurdudunuz bulguru altiminyum folyo Gzerine dikdértgen seklinde yayin. Kavurdugunuz igi
dikdértgenin uzun kenarina yerlestirin. Kiymali bulguru folyo yardimiyla rulo yapin.

Kalan margarinin yarisiyla tepsiyi, yarisiyla ruloyu yagdlayin. 200 dereceye ayarli firnda 45 dakika pigirin.
Dilimleyerek servis yapin.
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