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KETEN HELVASI

125 gr margarin
Y2kg un

5 su bardagi seker
3 bardak su

1 adet limon tuzu

5 bardak seker 3 bardak su ile koyulagsana kadar kaynatilir. Tepsi sivi yag ile yaglanir ve koyu kivamli serbet
doékllup atilasana kadar bekletilir. 1 buguk kilo un margarinle kokusu ¢ikana kadar kavrulur. Kavrulan un biyUk
bir tepsiye elenir. Agdalasan seker tepsiden siyrilir ve elde toparlanip halka sekli verilir. Unun Uzerine yerlegtirilir,
unla birlikte tel tel olana kadar ¢ koldan gevrilir. Tel tel ayrilan helva servis tabagina alinir.
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