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KETEN HELVA

5 su bardagi seker
4 su bardagi su
Yarim limon
1,5kgun

Tencereye su ve seker konur, orta ateste agda kivamina gelene kadar kaynatilir. Limon eklenir, diiz bir kaba
doékalar donmasi beklenir. Un bagka bir tencereye aktarilir, orta ateste karistirarak rengi acik kahverengi olana
kadar kavrulur. Kisa sire soduttuktan sonra buyUk bir siniye elenir. Donan seker kaptan kaldirilir. BlyUk bir simit
sekli verilir. Unun Gzerine konur. 3 Kisiyle seker cevire gevire genigletilir, sonra takla attirilir. Bu islem 18 kere
tekrarlanir. Neticede pismaniye gibi bir gérintl almasi gerekir.
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