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KETE (KURE KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

1/2 Su Bardagi Zeytinyagi
2 Yumurta

1 Paket Yas maya

1,5 Tath Kasigi Tuz

2 Corba Kasigi Seker

1 kg. Un

Alabildigi Kadar Su

Yumurtanin beyazi, hamur mayasi, seker, tuz ve ilik su elle ¢irpilir.

Kulak memesi kivamina getirilir.

Uzerine un ve bir miktar daha su eklenir ve mayasi gelinceye kadar el ile 1 yumurta buyUkliginde pdzU haline
getirilir.

Yumurtanin sarisi bir kAsede ¢irpilir ve gida firgasiyla pozilere surdldr.

Onceden kizdinimig firinda 180 derecede 15-20 dakika kadar pigirilir.

Not: Evde, cay icmelerde, gelin almaya giderken, mendil badlanir ve kadinlar birbirlerine atarlar. Kendi
aralarinda oynanan bu geleneksel oyunla birlikte tiketilir.
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