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KESTANE SOYMAYI KOLAYLAŞTIRMA

Kestaneyi pişirmek kadar piştikten sonra kabuklarını soymak da ehemmiyetli bir zaman ve emek gerektirebilir.
Bu durumu önlemek için pişmiş kestaneler hafif nemli bir mutfak bezi veya havlusu içine alınıp sarılır, iki elle
baskı uygulanıp, ovuşturulur, tezgaha bastırılır.
Böylece kabukların soyulması kolaylaşır.
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