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KESTANELI VE ZENCEFILLI ET SOTE

750 gr antrekot et

Yarim kg kestane (az haglanmig)
1 adet sogan

1 adet sari biber

1 adet kirmizi biber

2 dig sarimsak

2 dal taze biberiye

2 yemek kagsidi sivi yag

1 cay kasigi taze zencefil (rendelenmis)
Tuz

Karabiber

Sivi yagi tavada isitin. Yemeklik dogradiginiz sogan ve ince dogradiginiz sarimsag ekleyip soteleyin. Jilyen
dogradiginiz antrekotlari, taze zencefili ve taze biberiyeyi ekleyip pisirmeye devam edin. Etler pismeye yakin
jalyen dogradiginiz biberleri ekleyip soteleyin. Kabuklari soyulmus kestaneleri, tuzu ve karabiberi ekleyip
karistirin. 10 dakika daha pisirip ocaktan alin. Servis yapin.
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