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KESTANELI VE BEYAZ GIKOLATALI SUFLE

125 mililitre sut

10 gramun

2 yumurta sarisi

20 gram toz seker

2 yumurta aki

50 gram beyaz ¢ikolata
50 gram kestane puresi
25 gram tereyagdi

25 gram toz seker

Sutd kiglk bir tencerede isitin. Yumurta sarilarini bir cam kasede 20 gram sekerle ¢irpin. Unu ilave edip
kanistirin. Sicak sttl yumurtal karigsima yavasca ekleyerek hizli hareketlerle karistirin. Kaseyi iginde bir miktar
kaynayan su bulunan tencerenin Uzerine yerlestirin. Karisim muhallebi kivamina gelene kadar pisirin. Kaseyi
tencerenin Uzerinden alin. Beyaz ¢ikolata ve tereyagini ekleyin. Hizlica karigtirarak eritin. Kestane puresini
ekleyip iyice karigtirin.

Yumurta akini 25 gram gekerle kdpuk gibi olana kadar mikserle girpin. Kestaneli karigima ekleyip yavag
hareketlerle asagidan yukariya dogru karistirin. Sufle kaplarinin iglerini yaglayin. Ustten iki parmak bosluk
kalacak sekilde kivamina gelinceye kadar ¢irpin. Kestaneli karisiminizla yumurta beyazlarini bir spatula yardimi
ile yavasca karigtirarak birbirine yedirin.

Firin kaplarinizi tereyagi ile yaglayin ve iclerine seker serpin. Fazla sekeri silkeledikten sonra sufle harcinizi
kaplara bolistdrin. 200 derecede 6nceden isitilmig firinda 8-10 dakika pisirin ve sicak servis edin.
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