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KESTANELI UN HELVASI

1 kahve fincani sivi yag
2 yemek kasigi tereyagi
2 su bardagi un

1 su bardagi kestane
Serbeti igin:

1.5 su bardagi seker

2 su bardagi seker

Bir tencerede sivi yag ve tereyagini eritiyoruz. Uzerine un ekleyip kavuruyoruz. Kestaneleri haslayip kabuklarini
soyuyoruz. Su ve sekeri, seker eriyinceye kadar karigtiriyoruz. Kavrulan unun Uizerine serbet dokip
karistiriyoruz. Kestaneleri de ilave ederek serbet gekinceye kadar geviriyoruz. Serbet tamamen gekince atesi
kapatarak helvayr demlenmeye birakiyoruz.
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