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KESTANELI UN HELVASI

https://www.sabah.com.tr

1 su barda@ haslanmig kestane
200 gr. tereyad

3 su bardagi un

2 su bardagi sut

2 su bardagi toz seker

Tereyagini eritip un ekliyoruz. Pembelesene dek karistirarak kavuruyoruz. Sitln iginde sekeri eritiyoruz. Unun
icine haglanmis kestaneleri ilave edip hepsini sekerli sut ile bulusturup karistinyoruz.
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