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KESTANELI PROFITEROL

Cikolata sos icin:

180 gr bitter cikolata

300 ml soguk su200 ml soguk su
65 gr Icim Tereyagi, sogutulmus ve parcalanmig
110 grun

3 yumurta

I¢ dolgu igin:

50 gr bal

300 gr kestane puresi

300 ml Icim Sef Krema

1 tath kasigi bal

Servisten birka¢ saat oncesinde agtiginiz yariklara kestane puresi kremasini doldurun. Gikolata sosu igin
cikolatalari bir Unu, bir pisirme kagidi Gzerine eleyin. Firini 220°C’de 6nceden isitin. Igim Tereyagini suyla
birlikte orta boy bir tencereye koyun. Suyu kaynatin ve Igim Tereyadr’'nin kabarciklar halinde erimesini bekleyin.
Kabarciklari gorir gérmez atesten alin ve unu icine dékin. Hizla karistirin. Tamamen parizsuz bir kivam elde
ettiginizde, 5 dakika dinlendirin. Yumurtalari karigimin igine birer birer sirayla, ayni zamanda karisimi
karistirmaya devam ederek ekleyin. Bir tepeleme ¢ay kasidi kadar hamuru tepsiye yuvarlak halinde birakin. 2
blyUk tepsiyi bu yuvarlaklarla doldurun. Parmaginizi islatarak toplarin Ustlerini dizeltin. Tepsiye biraz soguk su
dékin. Bu buhar yaratarak profiterollerin kabarmasini saglayacaktir. 30 dakika boyunca pisirin. Kuru kitir bir
hale geldiklerinde firndan alin. Her profiterole kenarindan minik yariklar agin. 2 dakika daha firinda pigirin.
Tepsiyi firndan gikararak dinlenmeye birakin. I¢ dolgu igin bali 1sitin, kestane puresini, bal karigtirmaya devam
ederek ilave edin. Igim Sef Krema'yi bir bagka kapta cirpin, kestane piresi ve bala parga, parca yavasca
ekleyin. Tamamen birbirilerine karistiklarinda serinlemesi i¢in dinlendirin. tencereye kirin, bali ve suyu ekleyin.
Yiksek i1sida 10-15 dakika boyunca karistirarak kaynatin ve biraz iinmasini bekleyin. Profiterolleri sosla birlikte
servis edin.
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