—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KESTANELI PILAV

25 adet kdzlenmis kestane

1 cay bardagi zeytinyag

2 su bardagi piring

2 adet sogan

200 gram mantar

4 dis sarimsak

Yarim demet dereotu

Yenibahar, tarcin

2 ¢orba kagiJ fistik ve kus GzOmU
3 corba kagiJ! tereyagdi

Tencerenin igine 6nce kugbagi dogranmig mantarlari, fistiklari, Gzimleri, zeytinyaginda suyunu birakip gekene
dek pigirin. Uzerine kip dogranmis sodan ve sarimsaklari ekleyip kavurmaya devam edin. Kdzlenmis
kestaneleri, baharatlari da ekleyin. 5 dakika daha kavrulunca Uzerine piringleri ekleyip karistirin. 2 su bardagi su
ekleyip, kapagini sikica kapatip, kisik ateste 35 dakika pismeye birakin. Kiyilmis dereotu ile servis tabagina ters
gevirip servis yapin.
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