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KESTANELI LAHANA SARMASI (BURSA)

20 adet kestane

1 adet orta boy lahana
1 su bardag piring

3 adet sogan

Yarim demet nane

1 su bardagi zeytinyag
1 cay kasigi yenibahar
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi seker

2 cay kasi§i tuz

Kestaneler cizilir ve haglanir. Sonra soyulur, kiiglik pargalara boliindr. Soganlar ince kiyilir, zeytinyaginda
pembelegtirilir. Uzerine yikanmig piring, kestane, baharatlar ve kiyilmig maydanoz eklenir. 2-3 dakika sonra
atesten alinir. Haslanmig lahana yapraklarina sarilir, tencereye dizilir. Uzerine 2 su bardagi sicak su eklenir.
Kisik ateste 45 dakika kadar pisirilir.
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