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KESTANELI KUZU GUVEG

Mazda Lezzete Gotlren Marka
Mehmet Yasin

1 kg parca kuzu eti

500 gr kestane

15 adet arpacik sogan
4-5 dis sarimsak

2 adet domates

3 adet kiyillmisg sivri biber
100 gr tereyagi

1 tutam toz safran

Tuz

Kapakli bir gliveg kabinin igini tereyagdinin yarisi ile yaglayin. 1 kg parca kuzu eti, 500 gram haglanmig ve
kabuklari soyulmus kestane, 15 adet kabugu soyulmus arpacik sogan,4-5 dis Kiyilmig sarimsak, 2 adet iri
parcalar seklinde dogranmig domates ile 3 adet kiyilmig sivri biberi bir kasede harmanlayin. Yaglanmig glvecin
icine yerlestirin. Kalan tereyag, safran ve tuzu izerine ilaveedin ve glivecin kapagini kapatin. Onceden isitiimig
190 derece firinda etler yumusayana kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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