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KESTANELI KONSOME

Malzeme:

Kestane

Sebze suyu

2 corba kasiJi Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
Tuz

Kestaneleri tencereye alin. Uzerini iki misli gececek kadar su ilave edin. Kestaneleri bu suyun iginde iyice
yumusayana dek haglayin. Kabuklarini soyup gukur bir kaba alin. Sicak sebze suyu ile karistirip blender yardimi
ile iyice pure haline gelene dek ezin. Daha sonra tekrar tencereye aktarin. 15 dakika daha kaynatin. Zeytinyagi
ve tuzunu ekleyip tatlandirdiktan sonra slizgecten gegirin. Bardaklara paylastirip servis yapin.
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