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KESTANELI KEBAP

300 gr. kestane

750 gr. kuzu eti

Yarim kg. arpacik sogani
2 adet iri havucg

4 corba kasigi zeytinyagi
Yarim litre su

Defne yapragi

tarcin

tuz

Et zeytinyadinda suyunu salip ¢ekince, arpacik sodan ve halka seklinde dogranmis havug katilir, bir siire
kavrulur, su eklenir, havug yarim pisince ayiklanmis kestane, 1 yaprak defne, az tar¢in ve tuz konur, kisik ateste
en az yarim saat pigirilir, servisten hemen énce defne yapragi alinir.
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