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KESTANELI IRMIK HELVASI

1 kahve fincani sivi yag
2 yemek kagsidi margarin
2 su bardagi irmik

1 su bardagi kestane
Serbeti igin:

1,5 su bardagi seker

2 su bardagi seker

Bir tencereye sivi yag ve margarin alinarak, biraz isitilir.

Uzerine irmik eklenerek kavrulur.

Kestaneler haglanarak, kabuklari soyulur.

Su ve seker ayri bir yerde karistirilarak seker iyice eritilir.

Kavrulan irmigin Uzerine serbet d6kullerek iyice karistirilir.

Kestaneler de eklenerek, serbet ¢cekinceye kadar gevrilir.

Serbet tamamen g¢ekince ates kapatilarak helva demlenmeye birakilir.
Dondurma ile servise sunulur.

Not: Serbet ilave ederken ¢ok fazla sigrayacagindan dikkatli olunmalidir.
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