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KESTANELİ İNCİR KIZARTMASI

240 gram kestane
8 adet incir
3 çay kaşığı tarçın
Şurup için:
1 su bardağı toz şeker
1,5 su bardağı su
Tempura sos için:
2,5 su bardağı un
2 su bardağı süt
1 su bardağı toz şeker
2 adet yumurta sarısı
Kızartmak için:
Sıvı yağ
Servis için:
Ahududu sos
Pudra şekeri

Şurup için toz şeker ve suyu kaynatın. Kestanelere çizikler atıp, şurubun içinde haşlayın. Suyunu süzüp,
kabuklarını temizleyin. Tarçın ilave edip blenderden geçirin. İncirlerin üst kısımlarını kesip, içlerini çay kaşığı ile
çıkarın. Kestaneli karışımı incirlerin içlerine pay edin. Kapak kısımlarını tekrar incirlerin üzerine kapatın.
Tempura sos için un, süt, toz şeker ve yumurtayı karıştırın. İncirleri sosa batırıp, kızgın sıvı yağda kızartın.
Ahududu sos ve pudra şekeri ile servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:162322 • adı:Kestaneli İncir Kızartması • gönderen:Yemekhane • indirme tarihi:04.04.2025 - 18:35

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kestaneli-incir-kizartmasi-vt114759
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/kestaneli-incir-kizartmasi-162322_1.jpg
http://www.tcpdf.org

