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KESTANELI ET SOTE

Yarim kg dana kuzu kugbasi
Yarim kg kestane

1 adet iri sogan

2 adet iri domates

5 ¢orba kasiJi siviyag

1,5 tath kasigi tuz

Once kestanelerin kenari bigakla hafifge kesilir, kaynar suya atilir, 25-30 dakika haglanir, sonra soyulur. Sogan
ince dogranir, yagda pembelestirilir. Uzerine et katilir, suyunu salip, birakana kadar kavrulur. Sonra kestaneler
ilave edilir. 10 dakika sonra rendelenmis domates ve tuz atilir. Domatesin rengi degisene kadar pisirilir. Sicak
olarak servise sunulur.
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