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KESTANELİ DANA

750 gram dana eti (kemiksiz)
500 gram kestane
2 adet domates
1 kaşık salça
2 adet soğan
2 adet havuç
Tuz
Karabiber
Maydanoz
1 bardak ayçiçek yağı

Etleri kuşbaşı doğradıktan sonra suyunu çekene kadar yağda kavurun. Soğanları iri iri doğrayın, ete ilave edin
ve beraber kavurun. Domatesi soyup doğrayın ve karıştırın. Bir bardak sıcak su katıp 1 saat kadar kaynatın.
Kestaneleri fırında pişirip içlerini çıkardıktan sonra parçalayıp ete katın. 20 dakika kadar kaynatın ve üzerine
maydanoz serperek sıcak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:24740 • adı:Kestaneli Dana • gönderen:Alaçatı • indirme tarihi:27.04.2024 - 11:45

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kestaneli-dana-vt17404
http://www.tcpdf.org

