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KESTANELI DANA GUVEC

Malzemeler:

400 gr dana kugbasi

20 kestane

2 havucg

8-10 arpacik sogan

10 dis sarimsak

1 corba kasigi kisnis tohumu
3 defneyapragi

1 ¢orba kasigi kustizimi
1 tath kasidi tozseker

1 corba kasigi sirke

5-6 sivribiber

1 ¢corba kasigi nar eksisi
1 su bardagi su

30 gr margarin

2 dal maydanoz

Tuz

Hazirlanisi:

* Sogan ve sarimsaklari soyun. Sarimsak, sogan, kisnis, defne yapraklari, kugstizim, seker ve sirkeyi bir
kasede karistirin. Eti karigima ilave edip Uzerini streg folyo ile kapatip 6 saat buzdolabinda bekleterek marine
edin.

* Kestanelerin Gzerini ¢izip hafif diri kivamda haslayin ve kabuklarini soyun. Biberleri temizleyip iri iri dograyin.
Havuglar temizleyip dilimleyin.

* Eti glivece alin. Biber, havug, nar ekgisi ve suyunu Gzerine ilave edin. Margarini klip kiip dograyip serpigtirin.
Uzerini aliminyum folyo ile 6rtip dnceden isitilmig 200 dereceye ayarli firinda 40 dakika pisirin. Folyoyu gikarip
kestaneleri ilave edin ve 10 dakika daha pigirin. Maydanozu kiyip lzerine serpigtirin. Sicak olarak servis yapin.
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