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KESTANELI BRUKSEL LAHANASI

25 adet kestane

1 yemek kasigi yag

2 adet kesme seker

1 kg Briksel lahanasi

1/2 su bardagi beyaz sirke

1 su bardagi yagsiz tavuk suyu
1 tutam tuz

1 tutam karabiber

Kestaneleri bigakla ortasindan kesip, firina yerlestirin ve 20-25 dakika pisirin.

Daha sonra sicak sicak kabuklarini soyup parcalamamaya ¢alisarak bir kenara ayirin.

Yagi bir tencerede eritin.Yikayip, baglarini biraz gapraz kestiginiz briksel lahanalarini bu tencereye koyun. Biraz
tuz ve karabiber de ekledikten sonra, 20 dakika kadar tzeri kapali bir sekilde kisik ateste veya buharda pisirin.
Daha sonra kestaneleri bu karisima ekleyin ve bir 20-25 dakika daha pisirmeye devam edin. Sirke, seker ve
tavuk suyunu da ekledikten sonra, karisim surup kivamina gelene kadar 5 dakika daha pisirin ve sicak sicak
servis yapin.
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