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KESTANE UNU KOFTESI

Kullanilacak malzeme (8 kisi icin):
300 gram kestane unu,

100 gram pudra sekeri,

3 yumurta,

bol zeytinyad.

Yapimi:

Kestaneyi hagladiktan sonra kabuklarini soymali ve déverek un haline getirmeli. Kestane unundan 300 gram
kadarini almali ve elekten gecirerek birkac defa elemeli. Bunu yogurma mermerine bosaltmall ve azar azar
soguk su katarak bu unu olduk¢a yumusak bir hamur haline getirmeli. Sonra buna iyice ¢irpilmis ve kdpurtiimis
yumurtalari azar azar katip iyice yedirmeli. Karisimdan kasik kasik almali ve kaynar bol zeytinyagina atarak nar
gibi kizartmali. Kagiklarin hamuru tutmamasi i¢in her defasinda bunlari soguk suya batirmay! unutmamal.
Kestane koftelerinin kizartilmalari sona erince bunlari lyice slizdiikten sonra bir servis tabagina yerlegtirmeli.
Uzerlerine pudra sekerini serpmeli ve bdylece servis yapmali. Koftelerin iyice kabarmalari icin bunlari kizartirken
her defasinda zeytinyadina sadece birkag tanesini atip kizartmal.
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