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KESTANE UNLU BALLI PUDING

https:/naturelkaseyirdefteri.com

Yarim Litre sut

2,5 ¢orba kasigi bugday nisastasi

3 corba kasigl Naturelka Kestane Unu

1 adet olgun muz

1 tath kasidi tereyad

1 corba kasigi Agave surubu (ya da bal veya pekmez)

Yarim litre siitln igine, bugday nisastasini, kestane ununu ekleyin. Ocagin altina kisik ates olarak yakin. Kisik
ateste, karisim yogun hale gelene kadar devamli karistirin. Puding kivamina yakin bir hale gelince ocagin altini
kapatin. Muzu, ¢atalla ezin ve plre haline getirin. Daha sonra muzu, pudingin igine ekleyin ve ocagin altini agin.
Orta ateste devamli karistirin. lyice yogunlastiginda tekrar ocagi kapatin ve bir el blendiri yardimiyla karigimi
pUrlzsiin hale getirin. Sonra ocagin altini agarak igine tereyagini ekleyerek kaynaya dek, devamli karistirin.
Kaynadiktan sonra ocagin altini kapatin ve igcine Agave surubu( ya da bal veya pekmez) ekleyin. Son bir kez
karigtirarak servis igin kaplara bosaltin. Sogumasini bekleyin. Soguduktan sonra buzdolabinda en az 2 saat
bekletin ve servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:137212 « adi:Kestane Unlu Balli Puding * gdnderen:fevriye er « indirme tarihi:26.04.2024 - 23:28


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kestane-unlu-balli-puding-vt100620
https://naturelkaseyirdefteri.com
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/kestane-unlu-balli-puding-137212.jpg
http://www.tcpdf.org

