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KESTANE SEKERLEMES]

50 tane iri kestane
1 kilo seker

3 bardak su

1 cubuk vanilya

50 tane iri kestane alarak Ust kabuklarini bigakla gizerek bol suyla atese oturtmali. Tencere ateste U¢ saat
kalacak icindeki su ¢ok sicak olmali, fakat kaynamamali, killU ateste su i¢inde kestanelerin i¢ kabuklar
yumusar, bunlari dikkatle kesicin bir bigak veya ¢akiyla soymali. Zor gériinen bu is biraz itina edilirse kolayca
yapllir. Diger taraftan bir kilo sekere iki bardak su ve bir gubuk vanilya koyarak ateste kaynatmali. Kivami
gelince atesten indirmeli, ik olunca igine kestaneleri dizmeli ve ¢ giin bdylece birakmali. Dérdiinci giin su dolu
blyUk bir tencereyi atese koymali, su isininca i¢ersine kestaneler bulunan tencereye oturtmall ve bdylece alti
saat pisirmeli, tencereleri atesten indirerek oldugu gibi sogumaya birakmali. Ertesi gtin ayni is yapiimali, yani su
dolu tencere igine oturtulan kestaneler, bu su vasitasiyle 5-6 saat bir kere daha pisirilmelidir. Bu son pisirmedir.
Kestaneli tencereyi sicak sulu tencerenin iginden alip bir kenara birakmali, soguduktan sonra kestanelerin bltin
halini bozmadan tencereden ¢ikarmali, fazla derin olmayan kaba koyup saklamalidir. Misafire istendigi zaman
ikram edilebilir.

Not: Misafire ikraram edilecek sekerlemelerin en glzeli olan kestane sekeri, ¢ok ugrastiricidir. Birkag giin arka

arkaya ayni seyi yapmak, insana sikici gelirse de. hazirlandiktan sonra yenmesi ¢ok zevkli olur. Dikkanlarda
cikolata kagitlarina sariimig olarak satilan kestane sekerinin evde yapilmasi ¢ok ucuza mal olur.

ML® Fistik Ezmesi i¢in tiklayin

Fotograf "Doctor" tarafindan génderildi. 28.02.2022
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