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KESTANE SEKERLEMESI

25-30 iri kestane

3 Su bardagi toz seker
1,5 Su bardagi su

1 Paket vanilya

Kestanelerin her iki tarafini gizerek bol su ile agir ates Uzerinde 3-4 saat kaynatmadan yumusatiniz.

Yumusamis kabuklari bigak yardimi ile i¢ini zedelemeden ¢ikartiniz ve bir kaba diziniz.

Diger taraftan sekeri 1,5 bardak su ile kaynatarak koyulastiriniz. Vanilya ilave ederek atesten aliniz.

Surup 1lik olunca kestanelerin tizerine bosgaltiniz.

Ug-dort giin bekletiniz. Daha sonra kestane kabini, bliylk bir tencerede kaynamakta olan suyun i¢ine oturtunuz.
Bdylece kestaneleri su buharinda pisiriniz.

Atesten alip kendi halinde sogutunuz.

Bir giin sonra yine ayri uygulamayi yapiniz.

Suyunu g¢ekince sogutunuz ve baska kaba aliniz.

Servis tabadinda acik olarak veya jelatin, ¢ikolata kagitlarina sararak ikram ediniz.
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