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KESTANE PURESI RECELI

1 kg kestane

3 bardak toz seker

1 bardaktan ¢eyrek fazla toz seker
1,5 bardak su

2 kahve kasigi vanilya

Kestanelerin dis kabuklari kesilerek temizlendikten sonra, bunlar, icinde kaynamakta olan tencereye atilarak
kestaneler haglanir, sonra da kestanelerin suyu ddkulerek bunlarin i¢ kabuklari iyice ayiklanir.

Kabuklar ayiklaninca kestaneler tekrar tencereye atilir, Ustlerini iyice kaplayabilecek kadar su ilave edilir. Sonra
da tencere atese oturtularak, kestaneler iyice yumusak bir hale gelinceye kadar haglanir, iyice yumusak bir hale
gelmis olan kestanelerin suyu tekrar dokilUr. Bunlar kalinca delikli bir elek ya da presten gegirilerek plre haline
getirilir.

Sonra, pure halindeki bu kestaneleri tekrar tencereye koyarak Ustlerine bir, bir ceyrek bardak su, U¢ tepeleme
bardak toz seker ile iki kahve kasigi da vanilya tozu katilir ve ortadan daha az isidaki ateste karistirmak suretiyle
sekerin erimesi saglanir. Sonra da kestane plresi koyuca bulamag haline gelinceye kadar bu kendi halinde, 15
dakika daha kiguUk ateste pismeye birakilir. Sonra da tencere atesten alinarak, tath hafifce ilindiktan sonra
kavanoz ya da kaselere doldurularak gerektikge kullanilir.
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