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KESTANE PURESI

Yarim kg. kestane
1 su bardag seker
1 su bardag st
1 paket vanilya

Kestanelerin dig kabuklari soyulup sicak su ile atese konur.

I¢ kabuklari ¢ilkmaya baslayinca atesten alinip soyulur.

Tekrar su konup ezilinceye kadar kaynatilir.

Pire makinesinden gecirilir. Seker ve azar azar st konarak pisirilir.

Tatli olarak kullanilacadi zaman tzerine krem gsanti ve kavrulmus yesil fistikla sis yapilir.

Not: Kestane pulresi pastalarda krema gibi de kullanilir.
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