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KESTANE PURESI

1 kilo kestane

1 su bardag rafine yagi
1/4 tath kasigi tuz

1/2 tath kasigi tozseker
1 ¢corba kasigi tereyagd
1 su bardagi su

2 su bardagi sut

1) Kestanelerin diiz tarafinin ortasindan, bigagdin ucuyla hafif¢e yalniz kabugunu yariniz.

2) Rafine yagini kizdiriniz. Kestaneleri 2-3 defada atip 2'ser dakika kizartip kabuklarini soyunuz.

3) Kestaneleri kigik, dibi diz bir tepsiye veya atese dayanikl cam kaba koyarak, tuzu, tozsekeri, tereyagini,
suyu ilave ediniz.

4) Bir yagh k&git ve kapak kapatarak agir firnda 20-25 dakika kontrol ederek pisiriniz.

5) Makineden veya ince kalburdan gegiriniz.

3) Sonra sUtl yediriniz ve servis yapiniz.
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