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KESTANE PARFESI

1 kg. kestane

50 ml. sut

2 yaprak jelatin
300 ml. krema

40 ml. grappa

90 gr. pudra sekeri
15 ml. bal

160 gr. aci ¢ikolata

Jelatinleri soguk suda yumusatin. Kestaneleri 20 dakika hagslayin ve siiztin. 50 ml. krema ve sutl birlikte bir
tasim kaynatin. Kremayi hagladiiniz kestanelere ekleyip el blenderinde pire haline getirin. Hazirlamig
oldugunuz karigimi pudra sekeri ve bal ile tatlandirin. Grappay! 1sitin, yumusattiginiz jelatinleri icinde eritin.
Hazirladiginiz plreye grappayi ekleyerek 20 dakika buzdolabinda bekletin, kalan kremayi mikserde kati ¢irpip
pureye ilave edin. Kaliba seffaf folyo yayin ve pureyi bu kaliba koyup buzdolabinda 1 giin bekletin. Cikolatay!
benmaride eritin. Parfeyi ters ¢evirip dilimleyerek ¢ikolata sosla servis yapin.
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