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KESTANE KOFTESI

Ayse Tuter

500 gr. kestane

100 gr. tavuk kiymasi

1 su bardagi mantar

1 taze sogan

1 dis sarimsak

1 dilim kepek ekmegi
Tuz

Karabiber

1 ¢corba kasigi soya sosu
2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
SOSU:

1 tutam zencefil

1 kahve fincani sirke

1 tath kasidi zeytinyagi

1 kahve fincani tahin

1 kii¢ik havug

Kestaneyi haslayin ve ayiklayip pire haline getirin. 100 gr. tavuk kiymasini taze sogani, sarimsagi, 1 dilim bayat
ekmek igini, tuzu, karabiberi ve mantarlari robotta iyice karigtirin. Kestaneyi ilave edip iyice yogurun veya
robotta karistirin. Bu karigsimdan istediginiz sekilde kofteler yapin. 2 kasik zeytinyaginda kizartin ve firin tepsisine
dizin. Firnda altin sarisi renginde pigirin. )

Sosu isin; zeytinyagl, sirke ve sarimsag@i bir kasede karigtirin. Igine ince kiyllmis havug dilimlerini koyun. Kéfteleri
yaninda sosu ile servis yapin.

Not: Kofteler sosa batirilarak yenirse daha lezzetli olur.
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