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KESMELI DOLMA

3 adet iri sakiz kabagi
1 adet sogan

250 grj kiyma

1 su bardag piring
10-15 dal maydanoz
10-15 dal dereotu
10-15 dal taze nane

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

1 corba kasigi salca
2 corba kagiQi tereyagi
Uzeri icin:

1 ¢orba kasigi salca

1 su bardagi su

Sogan ¢ok ince kiyilir, tuzla ovularak gevsetilir. Uzerine yikanmig piring, kiyilmis yesillikler, salga karabiber,
kiyma ve yumusak tereyago ilave edilir. Ezmeden karigtirilir. Kabaklarin kabuklari soyulur. Kesmeden biitiin
olarak oyulur. Haziran i¢, oyulan 3 kabaga doldurulur. Yayvan bir tencereye yan yana konur. Uzerine salgali su
gezdirilir. Kapak kapatilir. Yaklasik 40 dakika pisirlir. Dolma atesten alinir, buhari inmesi beklenir. Servis
yapilacagdi zaman kesme tahtasina ¢ikarilir. Bigakla bas parmak kaliniginda dilimlenir ve servis yapilir.
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