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KESME (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Uzim - 500 gr.
Bulgur - 15 gr.
Nisasta - 50 gr.
Un - 50 gr.
Targin -5 gr.
Karanfil 2 - gr.

iyice ezilip kaynatilan Gzimler serbetlenince bulgur ilave edilir ve pigirilir. Ayri bir kaba biraz serbet konulup
sogutulur. Sogutulan serbete un ve nisasta karistirilarak iyice eritildikten sonra, lizerine yine serbet ilave edilir ve
kaynayan kazana yavas yavas karistirilarak bulamag haline getirilir, iki saat kadar pistikten sonra tarcin ve
karanfil eklenip karistirilarak tepsiye dokullr. Bir giin bekletildikten sonra dikdértgen veya kare kesilerekbez
Uzerinde kurutulur. Nisastaya bulanarak saklanir.
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