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KESME ASI (KIRSEHIR)

Kirgehir Il Kiiltir ve Turizm Mudarlagi

Yagda, ince dogranmis sodan iyice pembelestirilir. Sal¢a, baharat ilave edilip hafifge kavrulur. Su veya at suyu
ilave edilip, kaynamaya birakilir. Kaynayinca haslanmis yesil mercimek ilave edilip bir middet pisirilir (20-30
dakika) Daha sonra daha énceden kesilip hazirlanan kurutulmus mantilar ilave edilip, bir sirede onunla pisirilir.

Pistikten sonra indirilerek servis yapilir.
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