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KESME AS (ERZURUM)

Manti hamuru yapin. Uzun ve dar dograyin. Ufak ufak kéftleler yapin. Yesil mercimegi haglayin, pismesine yakin
hamurlar ve koéfteleri ilave edin. Tuzu ve as otunu yagda kavurup dékin. Sulu yenir. Doyurucu, hos kokulu bir
yemektir.

Not: As otu Erzurum'a has hos bir ot tiriddir.
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