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KESME AŞ (ERZURUM)

Mantı hamuru yapın. Uzun ve dar doğrayın. Ufak ufak köftleler yapın. Yeşil mercimeği haşlayın, pişmesine yakın
hamurları ve köfteleri ilave edin. Tuzu ve aş otunu yağda kavurup dökün. Sulu yenir. Doyurucu, hoş kokulu bir
yemektir.

Not: Aş otu Erzurum'a has hoş bir ot türüdür.
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