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KESKUL

2 litre sit

150 gr. piring

500 gr. toz seker

50 gr. yesil fistik

50 gr. pudra sekeri

100 gr. badem

1/2 sttli hindistancevizi

Piring ayiklanir, yikanir. iki saat ilik suda islatilir. Déviiliir. Tiilbent veya ince bir siizgegten siite gegirilir. Kabugu
soyulmus badem, hindistancevizinin yarisi da pirin¢ gibi dévllerek site gegirilir. 500 gr. seker ilave edilir.
Karigtirilarak kaynayincaya kadar pisirilir, Birer Kisilik kaselere veya buyik bir kaseye bosaltilir. Soguyunca
Uzerine kimeler halinde rendelenmis hindistancevizi, kiyilmig yesil fistik, pudra sekeri konur.

ML® Kesklil-i Fukara (goérsel)
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