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KESKUL

6 su bardagi sit

1 su bardagi toz seker

yarim su bardag i¢ badem

1,5 fincan piring unu

1 bardak su

1 fincan sam fistigi ve i¢ badem

Tencereye, kabuklari ayiklanmig, haglanmig ve déviimds i¢ badem ile bir bardak stt koyarak bunlari iyice bir
thlbentten stzerek ilerde kulllanilmak Gzere bir kaba aliniz.

Kalan sutl, kaynatiniz. Kaynama aninda, piring ununu suda eriterek kaynamakta olan siite azar azar on dakika
kadar, karigtira kanistira kaynatiniz. Bademli s(itli ve sekeri de koyarak boz kivamini alincaya kadar karigtirarak
kaynatiniz, kaselere bosaltip, sogumaya birakiniz. Uzerini ¢ekilmis badem ve sam fistigi ile sUsleyerek servis
yapiniz.
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