&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KESKUL

3,5 su bardagi st

2 yemek kagidi piring unu
1 yemek kagigi nisasta

1 cay bardad seker

1 cay bardagi toz badem
1 paket vanilya

Yesil fistik
Hindistancevizi

Gilek

Bir tencerenin igerisine sit, pirin¢ unu, nisasta ve seker ekleyerek kivam alana kadar karistirin.
Kaynadiktan sonra badem ve vanilya ekleyerek karistirmaya devam edin.

Keskull daha sonra kaselere esit bir sekilde dékiin.

Suslemek icin son olarak Uslerine yesil fistik, ¢ilek ve hindistancevizi serpin.

Bademli keskdll tarifiniz hazir.
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