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KESKEKLI SINI MANTISI

https://www.cumhuriyet.com.tr

2 su bardagi bugday (keskek icin)
500 gram kiyma

1 adet sogan

2 su bardagi un (manti hamuru igin)
1 adet yumurta

Yeterince su (hamuru yogurmak igin)
Tuz

Karabiber

Pul biber

1 yemek kasigi tereyagi

2 su bardagi yogurt (servis icin)

2 dig sarimsak

Bugday aksamdan islatin. Ertesi giin siizlip bir tencereye alin, Uzerini gegecek kadar su ekleyin ve iyice
yumusayana kadar pigirin. Pisen bugdayi ezerek pre haline getirin.

Unu genis bir kaba alin. Uzerine yumurtayi kirin ve yeterince su ekleyerek sert bir hamur yogurun. Hamuru
dinlendirdikten sonra ince bir sekilde agin ve kiiglk kareler halinde kesin.

Sogani ince dograyin ve kiyma ile birlikte bir tavada kavurun. Tuz, karabiber ve pul biber ekleyip karistirin.
Hazirladiginiz bu harci hamur karelerinin i |g|ne yerlestlrlp mantilar kapatin.

Finn tepsisine (sini) hazirladiginiz keskek piresini yayin. Uzerine hazirladiginiz mantilari yerlestirin. Tereyagini
eritip mantilarin Gzerine gezdirin.

Firnni 180 dereceye Isitin ve tepsiyi firina verin. Mantilar kizarana kadar pigirin.

Finndan ¢ikan mantilarin Gzerine sarimsakli yogurt dokerek servis yapin.
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