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KESKEK (USAK)

500 gram kegkeklik bugday
2 adet kuru sogan
Zeytinyad!

Tereyagdi

4 su bardag et suyu

Sos igin:

250 gram kugbasi kuzu eti

1 yemek kasigdi biber salgasi
2 adet domates

2 adet kuru sogan

2 adet biber

1 tutam kekik

Bug@daylari 10-12 saat 6nceden islatin.

Sogani yemeklik dograyin.

Zeytinya@iyla birlikte toprak tencereye koyup ocaga alin.

Soganlar pembelesene kadar kavurup buddayi suyuyla ekleyin.

Bug@daylar suyunu ¢ekince keskedi genis bir kaba alip ¢irpin.

Ardindan yeniden toprak tencereye koyup Uzerine et suyunu ve tereyadi ekleyin.
Suyunu ¢ekene kadar ocakta kaynatin.

Bug@daylar suyunu ¢ekince kapagini kapatip sararak demlenmeye birakin.

Sosu igin sogan, biber, kusbasi et, domates ve biber salcasini ki¢Uk toprak kapta pisirmeye baslayin.

Et suyunu salinca altini kisip iyice pismeye birakin.
Etler yumusayinca ocaktan alip keskekle birlikte servis yapin.
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