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KESKEK

100 Gr Sana Klasik

2 Tath Kasigi tuz

0,5 Kg. Kegkeklik bugday
1 Adet Kalgali tavuk budu

Once tavuk butunu diidiiklii tencereye koyun. Uzerine su ekleyip yarim saat pisirin. tencereyi acinca etleri
kemiklerinden ayirip tekrar tencereye koyun. Bugdaylar yikayip etlerin Gzerine koyun. Tuzu ve sanayida ekleyip
tencereyi tekrar kapatin. 40 dk daha pisirin. Benim tencerem 6 kg lik yarim kilo bugday ve suyu max. dolunca
yetiyor.Pigince tencerenin icindeki havayi ¢ikarmayin iyice sissin. Acinca 10 dk mikserle ¢irpin. Katilastikca
sicak su ekleyebilirsiniz. Servis yaparkende Uzerine kirmizi biber ve yag isitip koyabilirsiniz.
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