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KESKEK

1 su barda@i asurelik bulgur
5 bardak su

1 adet tavuk budu

1 adet sogan

1 yemek kasigdi tereyagi

Bulguru 3 saat énceden sicak suyla islatin. lyice irilesen bulguru suyu tavudu ve incecik kiyilmis soganlari
didukliye koyun.Kaynayinca kisik ateste 2 saat pisirin pistikten sonra Gizerine erimis tereyagi gezdirerek servis

yapin.
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